Iga Accel-Heal Solo ravipakk sisaldab:

AccelHeal

1 Accel-Heal Solo seade koos
eemaldatava klambriga

12 elektroodpatja

6 alkoholilappi

1 Kinnitusrihm

Kasutusjuhend

KASUTUSJUHEND

Kirjeldus

Accel-Heal Solo on Gihekordselt kasutatav
automatiseeritud elektristimulatsioonil pohinev
haavaravi seade, mis soodustab paranemist, vahendab
turset ja aitab leevendada valu raskesti paranevate
haavade korral. Seadet on lihtne kasutada ja kaasas
kanda. Seda tuleb kasutada koos toopilise haavaraviga,
nagu haavasidemed ja réhksidemed. Paigaldatuna ja
kdima panduna edastab see seade eelseadistatud
programmi alusel 12-pdevase raviperioodi jooksul
automaatselt sensoorselt tunnetamatut
elektristimulatsiooni.

Naidustused

Haavad, mis ei parane ootusparaselt voi mille korral valu
piirab patsiendi liikuvust voi mone ravi (nt surveravi)
saamist. Sobilike haavade hulka kuuluvad nii kroonilised
haavad, nagu venoossed jalahaavandid, labajala
diabeetilised haavandid, lamatised ja arteriaalse
puudulikkuse haavandid, kui ka aeglaselt paranevad
dgedad haavad, nagu péletused ja avanenud
operatsioonijargsed haavad.

Uldine teave

Accel-Heal Solo seade on mdeldud kasutamiseks kas
tervishoiutootajale voi parast konsultatsiooni patsiendile
voi hooldajale. Kasutajate haridustase peab olema
minimaalselt 8 aastat.

Accel-Heal Solo seade on ihekordselt kasutatav ja seda
ei tohi korduskasutada. Seadet tuleb kasutada thel
patsiendil 12 pdeva ja seejdrel tuleb see kasutusest
kérvaldada. 12-pdevase raviperioodi ajal ei tohi seda
patsiendi kiiljest eemaldada ja teise patsiendiga
Uhendada. Seda tehes vodivad patsiendile tekkida tosised
tagajarjed, nditeks ristinfektsioon ja -saastumine.

siis veenduge, et silikoonriba puutuks nahaga kokku.
Kui see on kinnitatud, siis veenduge, et seade ei
pohjustaks patsiendile liikumisel ebamugavust ega
suruks puhkeasendis nahale.

Teise vimalusena saab seadme klambermehhanismist
vdlja votta ning kinnitada sidemega voi asetada
soki-/sukasdarde. Samuti saab elektroodide juhtmed
vajadusel kinni teipida.

Ravi pausile panemine

Ravi saab pausile panna ja elektroodipatju eemaldada
igal ajal. Vajutage 2 sekundit kaivitus-/pausinuppu.
Seadme pausil olles vilgub LED-tuli oranzilt iga 2 sekundi
jarel. Ravi taasalustamiseks jargige samme 1 kuni 3.

Kui 2-tunnise pausi ajal ravi ei taaskaivitata, siis lulitab
seade end automaatselt tagasi sisse. Selleks ajaks peab
patsient olema valmis ravi jatkama. Seade tuleb
Uhendada elektroodpatjadega - need tuleb asetada
kummalegi poole haava voi haavasidet.

Seade on programmeeritud osutama 12-paevase
raviperioodi jooksul seadistatud arvu aktiivseid
raviseansse, mille vahel on seadistatud ajaga
puhkeperioodid. Séltuvalt sellest, mitu korda on ravi
pausile pandud, véib raviperioodi pikkus olla pool pdeva
luhem voi pikem, kui 12 pdeva. Kui koik ettenahtud
aktiivsed seansid on teostatud, siis lulitab seade end
vdlja ja LED-tuli [6petab vilkumise.
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Joonis 4 //

LED-tuli - parast edukat pealepanekut

Vilkuv roheline tuli To6tab normaalselt

iga 2 sekundi jérel

Vilkuv oranz tuli
iga 2 sekundi jarel

Seade on pausil

Kiirelt vilkuv oranz tuli
- kaks korda sekundis

Torge - vajalik toiming - vt
Torkeotsing

LED-tuli ei pdle enne Torge - pidage néu
12-paevane raviperiood ldpetatud tervishoiutootajaga

LED-tuli ei pole 12-paevane raviperiood

|6petatud

Elektroodpatjade vahetamine

Ravipakk sisaldab 12 elektroodpatja ja 6 alkoholilappi.
Vajadusel saab elektroodpatju raviperioodi ajal
vahetada, jargides samme 1 ja 2. Seadet ei ole vaja
elektroodpadja vahetamiseks pausile panna ning
LED-tuli vilgub roheliselt iga 2 sekundi jarel, nditamaks,
et seade tootab normaalselt, kui uus elektrood on paigas
ja seadmega ihendatud.

Nahaaérritus

Veenduge enne elektroodpatjade peale asetamist, et
nahk oleks puhas ja kuiv, valtige nahapehmendus-
vahendite kasutamist. Suure eksudaadi korral asetage
padjad voimalusel horisontaalselt, et valtida
haavavedeliku sattumist patjadele raskusjou mojul. Kui
elektroodpatjade all voi imber tekib nahaarritus,
paigutage need Uimber tervele kahjustamata nahale
eemale haava servadest.

Peale asetamine ja kasutus Joonis 1
Ebamugavus ravi ajal

1. Puhastage enne elektroodpatjade kinnitamist haava

Umbritsev nahk pakis kaasasolevate alkoholilappidega. Elektristimulatsioonravi Accel-Heal Solo abil peaks olema
Kinnitage kaks kleepelektroodi haava v6i haavasideme subs.ensgorne (m.ittetuntav).. Samas vc"?i\./ad.ménec.i
kérval olevale tervele ja kahjustamata nahale. Joonis 1. pﬁtSlenldld ateg-ili;f’ﬂt tdur']da klhe|lf[5t, eriti kui n,\z;‘cj e'IkOIed
2. Kinnitage seade elektroodpatjade kiilge, surudes piisavalt vett tarbinudg, ja see on tavaparane. Monikor
seadme kaablipistikud elektroodpadja kogetakse neuropaatiliste haavade puhul suurenenud
kaabliihendustesse. CC@//\/@ tundlikkust/valu, kuna kaivitub neuraalne

3. Seadme aktiveerimiseks vajutage kaivitus-/pausinupp E P regeneratsioon. Kui ravi tekitab markimisvaarset

kaheks sekundiks alla. Joonis 2. taiendavat valu vdi ebamugavust, eemaldage koheselt
4. Aktiveerituna teeb seade automaatselt labi seade ja vaadake ravi ule koos tervishoiutootajaga, kes
12-paevase elektristimulatsioonravi tstikli. Ravi Idppedes ravi maaras.

[6petab LED-tuli vilkumise ja seade lGlitab end vélja. Joonis 2

Seade ja elektroodpadjad tuleb eemaldada ja kasutusest Elektroodpadjad

korvaldada. ——

Accel-Heal Solo seadmega voib kasutada vaid

Oluline on mirkida, et seadet ei saa lillitada sisse kaasapandud elektroodpatju. Kasutada ei tohi lihtegi
ega vilja. Aktiveerituna on seade programmeeritud heakskiitmata pikendusjuhet, kaablit ega tihendust.
tegema labi 12-paevase ravitsikli. Seetottu on

soovitatav seadet mitte aktiveerida enne, kui HOIATUS. Kui kasutada muid tarvikuid, muundureid
elektroodipadjad on kindlalt patsiendi kiilge kinnitatud ja kaableid, mida ravipakis kaasas ei ole, siis voib

ja kaablid ihendatud (Joonised 1 ja 2). Kui seade selle seadme elektromagnetiline kiirgus suureneda
aktiveeritakse tahtmatult enne, kui see on Ghendatud voi elektromagnetiline héirekindlus vdheneda ning
patsiendiga, siis ei ole vooluringi véimalik luua ja seade ei pruugi digesti todtada, nt véib see vilja
LED-tuli naitab torget (kiirelt vilkuv oranz tuli). Torke liilituda. Sellele vaatamata on kdrvaltoime tekkimine
saab lahendada, kui ihendada aktiveeritud seade Joonis 3 ebatéenéoline.

patsiendiga ja luua vajalik vooluring, mille olemasolu

nditab roheline aeglaselt vilkuv LED-tuli. Kasutatud Accel-Heal Solo seadme kasutusest

koérvaldamine
Seadme kinnitamine
0‘ Accel-Heal Solo seade on elektriline meditsiiniseade, mis

Seade on varustatud eemaldatava klambri ja rihmaga, o \ — tuleb kasutusest kérvaldada vastavalt kohalikule

mida saab seadme kinnitamiseks asetada labi klambri. 5 kliinilisele eeskirjale ja mitte olmejadtmena. Patsiendid
Jponis 3. Témmake ri.hm U.mb.er reie voi sdare. Selleks, et o] peaya: kas.y.t.atgcli elsmendidda:dmlaﬁér\llgldlamiszks
rihm soovitud asendisse kinnitada, kasutage 8 tervishoiutootajale. aSUtat.L:I : ccel-Heal Solo seade
takjakinnitusi. Joonis 4. Kui rihm kinnitada otse nahale, _ P tuleb saastest puhastada, puhkides seda 70%

isopropiilalkoholiga, ning viia elektri- ja
elektroonikaseadmete jaatmeid (WEEE) kditlevasse
asutusse. Seadme taastdotlemine voi selle kokkupuude
kemikaalidega voib pohjustada seadmel talitlushdireid.



Torkeotsing

Probleem: Oranz LED-tuli vilgub kaks korda sekundis.
Lahendus: Elektroodpatjadel ei ole nahaga hea
kokkupuude véi tiks voi molemad elektroodid on

seadme kiiljest lahti tulnud, takistades voolu edastamist.

Puhastage nahk ning asetage elektroodpadjad tagasi
voi kasutage uusi ja/voi taastage Gihendus elektroodide
ja seadme vahel. Arvestage, et see veateade esineb
ainult aktiivse raviseansi ajal, mitte puhkefaasis.

Probleem: Oranz LED-tuli vilgub iga kahe sekundi jarel.
Lahendus: Seade on pausil. Ravi jatkamiseks vajutage
uuesti kaivitamis-/pausinuppu.

Probleem: Ravi on edukalt alanud ja tikski LED-tuli ei
vilgu.

Lahendus: Seade on ravikuuri |dpetanud ja selle voib
eemaldada.

Probleem: Kui seade sisse lulitada voi enne 12-pdevase
raviperioodi I6ppu LED-tuled ei pdle.

Lahendus: Votke Gihendust tervishoiutodtajaga.
Harvadel juhtudel véib tekkida tarkvaraline viga, mille
tottu ei saa seadet kasutada ja see tuleb vélja vahetada.

Taiendava abi saamiseks voi ootamatust talitlusest voi
korvaltoimetest teatamiseks votke tihendust ettevottega
Accel-Heal Technologies Limited.

Accel-Heal Solo vastunaidustused
Siidamehdired
Mitte kasutada Accel-Heal Solo seadet rindkere
piirkonnas patsientidel, kellel esineb siidame
ritmihaireid voi siidamepuudulikkust.

Siirdatud elektroonilised seadmed
Mitte kasutada Accel-Heal Solot rindkere piirkonnas, kus
elektristimulatsioon voib esile kutsuda siirdatud
sidameritmuri t66 haireid voi siirdatud
sidamedefibrillaatori elektrisokke.

Rasedus
Mitte kasutada seadet raseda naise alaseljal ega kéhul.

Patsiendid, kelle haav on seotud vahkkasvajaga
Mitte kasutada teadaoleva véi oletatava pahaloomulise
kasvajaga piirkondades olgu haavas v6i haavaiimbruse
kudedes.

Epilepsia
Mitte kasutada kaela- voi peapiirkonnas isikutel, kellel
on teadaolevalt esinenud krampe.

Aktiivne siivaveenitromboos
Mitte kasutada aktiivse siivaveenitromboosi voi
tromboflebiidiga isikutel. (Accel-Heal Solo seadet tohib
kasutada isikutel, kellel on anamneesis
antikoagulantidega ravitud siivaveenitromboos.)

Hoiatused

Poomisoht
Juhtmete ebadigel kasutamisel voib tekkida poomisoht.

Vesi
Accel-Heal Solo on elektriseade, mida tuleb alati kuivas
hoida.

Lapsed
Accel-Heal Solo ei ole méeldud kasutamiseks alla
18-aastastel patsientidel. Hoidke seadet ja tarvikuid
lastele kdttesaamatus kohas.

Lemmikloomad
Hoidke seadet ja tarvikuid lemmikloomadele
kadttesaamatus kohas.

Keskkonnatingimused transpordil, hoiustamisel ja
kasutamisel

Tagage, et Accel-Heal Solo seadet ja selle lisatarvikuid
hoiustatakse ja transporditakse temperatuurivahemikus
5°C-40°C.

Tagage, et Accel-Heal Solo seadet kasutatakse
temperatuurivahemikus 10 °C - 40 °C.

Tagage, et Accel-Heal Solo seadet ja selle lisatarvikuid
hoiustatakse, transporditakse ja kasutatakse
niiskusvahemikus 20-80%.

Tagage, et Accel-Heal Solo seadet hoiustatakse ja
transporditakse rohuvahemikus 50-160 kPa (6hurdhk).

Tagage, et Accel-Heal Solo seadet kasutatakse
réhuvahemikus 70-106 kPa (6hurdhk).
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Suunised ja tootja avaldus
Accel-Heal Solo elektromagnetiline hairekindlus

Hairekind- | Hairekindluse testi tasemed:| Vastavustase:
luse test patsiendi lhendusport patsiendi tihendusport

Professio- Professio- Kodu Elektromagnetiline
meditsiiniline| keskkond

keskkond Suunised

naaln i naalne

keskkond meditsiini-
asutuse
keskkond

meditsi
asutuse
keskkond

Elektrostaa- | +8 kV kontakt +8 kV kontakt Porandad peavad
tiline olema puust,

Lahendus +2kV, 4 kV, 8 kV, + 2KV, +4 kV, 8 kV, betoonist voi
(ESD) IEC kaetud stinteetilise
61000-4-2 +15 kV 6hk +15kV 6hk materjaliga,
suhteline 6huniiskus
peab olema 30%.
Juhtivusli- 3V 3V 3V 3V Kaasaskantavaid ja
kud 0,15 MHz 0,15 MHz - 0,15 MHz 0,15 MHz - mobiilseid
héiringud - 80 MHz 80 MHz - 80 MHz 80MHz6V | RF-sideseadmeid
mida 6V ISM-i 6V ISM-i 6V ISM-i ISM-i ja ei tohi kasutada
tekitavad vahemikud | jaamatoor- | vahemikud amatoor- mitte ldhemal kui
IEC61000- sagedusel raadio sagedusel raadio 0,3 m mistahes
4-6 0,15 MHz vahemikud | 0,15 MHz vahemikud | seadme osale,
ja 80 vahel sagedusel ja 80 vahel sagedusel sh kaablitele.
z 0,15 MHz z 0,15 MHz Soovituslik
80% AM @ ja 80 MHz 80% AM @ ja 80 vahel eralduskaugus
1 kHz 80% AM @ 1 kHz z arvutatuna valemist
1 kHz 80% AM @ vastavalt saatja
1 kHz sagedusele.
Soovituslik
eralduskaugus:
6
E P \/P

Kus P on maksimaalne
voimsus vattides,

d on minimaalne
eralduskaugus
meetrites ja

E onhéirekindluse
testi tase V/m.

Ebanormaalse talitluse korral, nditeks seadme valjalulitumisel,
voib olla vajalik téiendav eralduskaugus voi varjestus.

Soovituslikud eralduskaugused
Kaasaskantavate ja mobiilsete raadiosageduslike
sidevahendite ja Accel-Heal Solo vahel.

Seade on ette ndahtud kasutamiseks elektromagnetilises
keskkonnas, milles on kiiratud raadiosagedused kontrollitud.
Tervishoiutdotaja voi seadme kasutaja saab valtida
elektromagnetilisi hdiringuid, hoides kaasaskantava ja
mobiilse raadiosagedusliku sidevahendi (saatja) ja seadme
vahel minimaalselt 0,3 meetrist eralduskaugust.

Olulised toimivusnditajad
Kasutatuna vastavalt nendele juhistele, ei ole Gihtegi seadme
toimivuse aspekti, mida voib lugeda oluliseks toimivusnditajaks.

Elektromagnetilise hairekindluse
suunised ja tootja avaldus
Accel-Heal Solo korral IEC 60601-1-2

Accel-Heal Solo on ette ndhtud kasutamiseks alltoodud
elektromagnetilistes keskkondades. Klient ja/v6i seadme kasu-
taja peavad tagama, et seda kasutatakse sellises keskkonnas.

Hairekindluse testi tasemed:| Vastavustase:
Korpuse port

Hairekindluse
test Korpuse port

Professio- Kodune Professio- Kodune Elektromagnetiline
naalne medit-| meditsiiniline| naalne medit- meditsiiniline| keskkond
siiniasutuse | keskkond siiniasutuse | keskkond Suunised
keskkond keskkond

Elektrostaatiline | +8 kV kontakt +8 kV kontakt Pérandad peavad
Lahendus (ESD) + 2KV, 24 kV, £8 kV, +2kV, +4 kV, £8 kV, olema puust, betoo-
IEC 61000-4-2 +15 kV 6hk +15 kV 6hk nist voi keraamilistest
plaatidest. Kui
porandad on
kaetud suinteetilise
materjaliga, peab
suhteline 6huniiskus
olema vahemalt 30%.
Kiiratud raadio- 3V/m 10V/m 3V/m 10V/m Kaasaskantavaid ja
sageduslik 80MHz-2,7 |80 MHz-2,7 |80 MHz-2,7 |80 MHz-2,7  mobiilseid
elektromagnet- GHz GHz GHz GHz RF-sideseadmeid
energia 80% AM 80% AM 80% AM 80% AM ei tohi kasutada
IEC61000-4-3 sagedusel sagedusel sagedusel sagedusel mitte lahemal
1 kHz 1kHz 1kHz 1 kHz kui 0,3 m
mistahes seadme
Raadio- osale,
sageduslikest sh kaablitele.
juhtmeta
sidevahenditest
IEC 61000-1-3
Kiiratud 30 A/m 30 A/m Vérgu sagedus
vérgusagedused | 50 Hz v6i 60 Hz 50 Hz v6i 60 Hz peab olema tasemel
magnet- iseloomulik
61000-4-8 tavalisele

professionaalsele
tervishoiuasutusele
voi kodusele
meditsiinilisele
keskkonnale.

Elektromagnetiliste héiringute ilmnemisel, nditeks seadme valjaltlitumisel,
voib olla vajalik taiendav eralduskaugus voi varjestus.

Elektromagnetilised hdiringud

Accel-Heal Solo ravi kasutamisel voib seadme
elektromagnetiline kiirgus tekitada hairinguid EKG ja EEG
monitoride ja alarmide t66s. Samuti voivad hairinguid tekitada
teised elektroonilised seadmed ja seeldabi mojutada Accel-Heal
Solo seadme toimimist. Probleemide korral suurendage
seadmete vahelist kaugust.

HOIATUS. Kaasaskantavad raadiosideseadmed (sh vilis-
seadmed nagu antennikaablid ja vélised antennid) ei tohi
Accel-Heal Solo seadmele, sh tootja tarnitud kaablitele,
olla lahemal kui 0,3 m. Vastasel korral voib tekkida haireid
seadme t60s, nt voib seade vilja liilituda. Siiski ei tekita
seesugused hdired koérvaltoimeid.

HOIATUS. Seda seadet ei tohiks kasutada teiste seadmete
korval voi peal, kuna see voib pohjustada talitlushéire,

nt voib seade vilja liilituda. Kui seda on siiski vaja teha,
tuleks seda ja teist seadet kontrollida, et veenduda
seadmete ettendhtud viisil to6tamises.

HOIATUS. Seadet ei ole lubatud modifitseerida.

Suunised ja tootja avaldus
Elektromagnetilised kiirgused
Accel-Heal Solo korral IEC 60601-1-2

Accel-Heal Solo sobib kasutamiseks alltoodud elektromagne-
tilistes keskkondades.

Tervishoiutdotajad ja/voi kasutajad peavad tagama, et seadet
kasutatakse vastavalt jargnevates tabelites toodud teabele.

Kodune
meditsiiniline
keskkond

Professionaalne
meditsiini-
asutuse
keskkond

Elektromagnetiline keskkond
Suunised

Kiirgustest

Juhtivuslikud | Ruhm Rihm Seade ei kasuta raadiosagedust enda
ja kiiratud 1 1 funktsioonideks. Seetottu on selle
raadiosageduse | Klass Klass raadiosageduse kiirgus vdga madal ja on
Kiirgused: B B ebatdendoline, et see pohjustab ldhedal
CISPR 11 asuvates elektriseadmetes héiringuid.
Harmoon- Ei kohaldu Ei kohaldu Seade sobib kasutamiseks
moonutus N e
IEC professionaalses meditsiinilises
keskkonnas voi koduses meditsiinilises
Pinge Ei kohaldu Ei kohaldu keskkonnas.
Erandid:

Professionaalne tervishoiuasutus:

seade ei ole ette nahtud kasutamiseks
haigla osades, kus on tundlikke
seadmeid voi tugeva elektromagnetiliste
héiringute allikaid, nt magnetresonants-
tomograafia ME siisteemi raadio-
sageduse varjestusega ruumides,
operatsioonisaalis aktiivsete
kérgsageduslike kirurgiliste seadmete
ldhedal, elektrofiisioloogialaborites,
varjestatud ruumides voi kohtades,

kus kasutatakse liihilaine raviseadmeid.
Kodune meditsiiniline keskkond:

seade ei ole ette ndhtud kasutamiseks
helikopterites, kosmoseséidukites ega
allveelaevades.

Spetsiaalsed keskkonnad: seade ei ole
ette ndhtud kasutamiseks militaarsetes
voi rasketoostuse piirkondades.

Raadiosageduslike juhtmeta sidevahendite méju -
Accel-Heal Solo héirekindluse testi andmed

Testi sagedus | Vahemik Modulatsioon irekindluse testi tase
( H

MHz) (MHz) (V/im)
385 380-390 Impulsi modulatsioon 18 Hz 27
450 430-470 FM 28

+5 kHz kérvalekalle

1 kHz siinus
710 704-787 Impulsi modulatsioon 217 Hz | 9
745
780

800-960 Impulsi modulatsioon 18 Hz 28

810
870
930 1700-1990 | Impulsi modulatsioon 217 Hz | 28

1720
1845
1970 2400-2570 | Impulsi modulatsioon 217 Hz | 28
2450 5100-5800 | Impulsi modulatsioon 217 Hz | 9
5240
5500
5785

Ebanormaalse talitluse korral, néiteks seadme valjalGlitumisel,
voib olla vajalik tdiendav eralduskaugus voi varjestus.

Saatjate korral, mille maksimaalset nimivéljundvéimsust ei ole tilal toodud,

saab soovitatavat eralduskaugust meetrites (m) hinnata saatja sagedusele kehtiva valemiga,
kus P on maksimaalne nimivaljundvéimsus vattides (W) saatja tootja jargi.

Kasutatud siimbolite s6nastik

Kasutatud siimbol Tahendus
A Ettevaatust

Hoida kuiv
N

Hoida eemal otsesest paikesevalgusest

Temperatuuripiirang

Ainult Ghekordseks kasutamiseks -
MITTE korduskasutada

Vastab WEEE-direktiivile 2002/96/EU

Ohuréhupiirang

Niiskuspiirang

Accel-Heal Solo on BF-tiilipi kontaktosa

Kaivitus/Paus

Accel-Heal Solo on meditsiiniseade

Importija

Meditsiiniseadme originaalteave on eesti keelde tolgitud
ja see tolge tdiendab voi asendab originaalteavet.

Télke on kinnitanud B. Braun Medical OU,

Pilvetee tn 8, Tallinn 12618, Eesti

d Tootja: Accel-Heal Technologies Limited
Hever Business Centre, Hever, Kent, TN8 7ER,
Inglismaa, Uhendkuningriik
Tel: +44 (0)1959 569 433
E-post: info@accelheal.com
www.accelheal.com

Turustaja Eestis:
B. Braun Medical OU, Pilvetee tn 8, Tallinn 12618, Eesti
www.bbraun.ee



